Klangwolken aus Oberténen

Ungewohntes fir die Ohren in der Evangelischen Heilig-Geist-Kirche auf der Reichenau

Ein Konzert sei das nicht, sagt Tonia
Schiftan Kyburz, denn es sei auch kei-
ne Musik im herkémmlichen Sinne,
was das Publikum zu héren bekdme.
Die Rede ist von der ,Klangmeditati-
on" in der Evangelischen ,Heilig-
Geist-Kirche" auf der Insel Reichenau,
bei der die Diplompsychologin mit
zwei chinesischen Gongs und einem
Monochord die Téne erzeugen wird.
Den Besucher erwarte ein ungewohn-
liches Klangerlebnis, bei dem es weder
eine Melodiefithrung noch einen
Rhythmus gebe, ergénzt Pfarrer Hol-
ger Miiller. Die Klangeinheiten wer-
den intuitiv gespielt, man kénne es als
ein Zwiegesprich zwischen Instru-
ment und Spieler bezeichnen, so
Schiftan Kyburz weiter. Wie dieses
Spiel auf den Zuhérer wirke, hinge
ganz von seiner eigenen derzeitigen
Stimmung ab. Man erreiche in den
meisten Fillen einen gewissen Ent-
spannungszustand. Es sei aber auch

> B;e Kian‘gmedltatlon

Dne Klangmedna’ﬂon findetam
‘morgigen Mittwoch, den 16. Mai,
statt und beglnnt um 19.30 Uhr.In
_der ersten halben Stunde gibtes
eine kleine Einfihrung Um 20 Uhr
‘beginnt die eigentliche Klangmedi-
 tation, bei der das Monochord und
.Mtuntegsch;edlzch groe Gongs
- gespieitwerden AnschlieRend gibt
- es eine kieine Gespréchsrunde i

durchaus moglich, das jemand in sei-
ner momentanen Verfassung die Me-
ditationsklidnge gar nicht ertrage. All
dies will die Diplompsychologin den
Interessierten erkldren, bevor die ei-
gentliche Meditation beginnt. Sowohl
das Monochord als auch die echten
chinesischen Gongs erzeugen Obert6-
ne, die zu einer Klangwolke ver-
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schmelzen. Dies kenne man beispiels-
weise auch von den Kirchenglocken,
erkliart Holger Miiller, der mit einem
biblischen Text zu dem Abend beitra-
gen wird.

Ihr Monochord hat Schiftan Kyburz
wihrend eines Workshops selbst ge-
baut. Es ist ein groBes Instrument, das
mit 26 Saiten bespannt ist. 25 davon
erzeugen den gleichen Ton, eine ist ei-
ne Oktave tiefer gestimmt. Die Gongs
kommen aus China. Je nachdem, wel-
chen Schlédgel man nutzt, erzeugen sie
ganz unterschiedliche Téne und ha-
ben dadurch eine groe Bandbreite an
Wirkungen beim einzelnen Horer.

Zwar wiirden diese Instrumente
auch in der Musiktherapie eingesetzt,
aber bei einem mehrképfigen Publi-
kum sei ein gezielter Therapieerfolg
bewusst nicht zu verwirklichen, sagt
Schiftan Kyburz, wobei sie nicht aus-
schlieRen will, dass der eine oder an-
dere in den Kldngen eine Art Heilung

Tonia Schiftan Kyburz und Holger Miiller zeigen den chinesischen Gong und

das Monochord, die bei der Klangmeditation gespielt werden.

findet. Nach der Klangmeditation, bei
der Applaus nicht erwiinscht ist, wol-
len die Veranstalter noch ein wenig
mit den Gésten in einer Gesprichs-
runde zusammensitzen, sich {iber die
beim Hoéren gemachten Erfahrungen
austauschen und Fragen beantwor-
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ten. Sollte das Interesse groR genug
sein, konnen es sich Pfarrer Holger
Miiller und Tonia Schiftan Kyburz vor-
stellen, dass die Klangmeditation re-
gelmiRig in der Kirche stattfindet.
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